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ค ำน ำ 
 

 งานการพยาบาลผูป่้วยอายุรกรรมหญิงสามญั มีผูป่้วยใส่ท่อช่วยหายใจนอ้ยสุด 40 % และสูงสุดมาก

ถึง 70% ของจ านวนผูป่้วยทั้งหมดในหน่วยงาน เม่ือแพทยพ์ิจารณาให้เร่ิมหย่าเคร่ืองช่วยหายใจนั้น จะใช้

อุปกรณ์คือกระบอก NebulizerในการWean T-Piece หรือแมแ้ต่ผูป่้วยท่ีให้ออกซิเจนจากการใส่ Callar mask 

,Nebulizer mask ก็ลว้นใช้สายCorrugate ซ่ึงเป็นอุปกรณ์การแพทยอ์ย่างหน่ึงท่ีพบว่า ระหว่างให้ออกซิเจน

นั้นมีน ้าละอองคา้งอยูใ่นสายและเพิ่มปริมาณจนลน้ยอ้นเขา้หาตวัผูป่้วย ซ่ึงเป็นสาเหตุหน่ึงท่ีเกิดการติดเช้ือท่ี

ปอดได ้

 เพ่ือให้การพยาบาลที่มีคุณภาพ ได้มาตรฐาน ทางหน่วยงานได้ศึกษาและพัฒนานวัตกรรมที่ป้องกันความ

เสี่ยงต่อการติดเชื้อที่ปอด เป็นอีกแนวทางท่ีจะช่วยลดภาวะแทรกซอ้น ค่าใชจ่้าย ขณะพกัรักษาใน

โรงพยาบาล 

 

  

สุนทรีย ์พลูสวสัด์ิ 
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แบบสรุปผลกำรด ำเนินงำน 

โครงกำรพฒันำคุณภำพ โรงพยำบำลธรรมศำสตร์เฉลมิพระเกยีรติ ประจ ำปีงบประมำณ 2559 

ค ำช้ีแจง 

ให้ผูรั้บผิดชอบโครงการพฒันาคุณภาพ ปีงบประมาณ 2559 ด าเนินการกรอกขอ้มูลในแบบสรุปผลการด าเนินงาน 
โครงการพฒันาคุณภาพ ประจ าปีงบประมาณ 2559 ให้ครบทุกขอ้ และให้หัวหน้างาน/หวัหน้าหน่วยงานท่ีผูรั้บผิดชอบ
โครงการสังกดั ใหค้วามคิดเห็นต่อโครงการในขอ้ท่ี 10 พร้อมทั้งลงลายมือช่ือก ากบัดว้ย  

 

1. ช่ือโครงกำร นวตักรรมดกัน ้าจากสายCorrugateจากการใชก้ระบอก Nebulizer 
 

2. ผู้รับผดิชอบโครงกำร นางสาวสุนทรีย ์พลูสวสัด์ิ 
 

3. หลกักำรและเหตุผล 

งานการพยาบาลผูป่้วยอายุรกรรมหญิงสามญั มีผูป่้วยใส่ท่อช่วยหายใจนอ้ยสุด 40 % และสูงสุดมากถึง 70% ของ
จ านวนผูป่้วยทั้ งหมดในหน่วยงาน เม่ือแพทย์พิจารณาให้เร่ิมหย่าเคร่ืองช่วยหายใจนั้น จะใช้อุปกรณ์คือกระบอก 
NebulizerในการWean T-Piece หรือแมแ้ต่ผูป่้วยท่ีให้ออกซิเจนจากการใส่ Callar mask ,Nebulizer mask ก็ล้วนใช้สาย
Corrugate ซ่ึงเป็นอุปกรณ์การแพทยอ์ยา่งหน่ึงท่ีพบวา่ ระหวา่งให้ออกซิเจนนั้นมีน ้ าละอองคา้งอยูใ่นสายและเพิ่มปริมาณ
จนลน้ยอ้นเขา้หาตวัผูป่้วย ซ่ึงเป็นสาเหตุหน่ึงท่ีเกิดการติดเช้ือท่ีปอดได ้

เพื่อส่งเสริมคุณภาพในการดูแลผูป่้วยให้มีประสิทธิภาพ ทางหน่วยงานไดศึ้กษาและพฒันานวตักรรมข้ึน เป็นอีก
แนวทางท่ีจะช่วยลดภาวะแทรกซอ้น ค่าใชจ่้าย ขณะพกัรักษาในโรงพยาบาล 

 

4. วตัถุประสงค์ 

1. เพื่อป้องกนัการติดเช้ือในปอดขณะWean T-Piece จากกระบอกNebulizer 
2. เพื่อลดค่าใชจ่้ายในการรักษาจากภาวะแทรกซอ้นท่ีเกิดข้ึน 

 

5. ควำมสอดคล้องกบัแผนยุทธศำสตร์โรงพยำบำลธรรมศำสตร์เฉลมิพระเกยีรติ ประจ ำปีงบประมำณ 2558 - 2562 

1  แผนยทุธศาสตร์ท่ี 2 เป็นโรงพยาบาลท่ีใหบ้ริการเป็นเลิศ 

 



6. วธีิด ำเนินกำร 

1. ประชุมกลุ่มเพือ่วเิครำะห์กระบวนกำรด ำเนินกำร 

2. ผลตินวตักรรมดักน ำ้จำกสำยCorrugate 

3. น ำนวตักรรมมำทดลองใช้และประเมินผล 

 

7. สรุปผลการด าเนินงาน 

7.1 ผลการด าเนินงานตามวตัถุ 

วตัถุประสงค ์ ตวัช้ีวดั ผลการด าเนินงาน 

ขอ้ท่ี 1 
ร้อยละของความส าเร็จในการ
ดักน้ าจากสายCorrugate 

 90% 

   

7.2 ประเมินผลการด าเนินการตามแผนปฏิบติัการ 

ประเมินผลโครงการ 

รายการ 

เกณฑก์ารประเมิน 

4 

มากท่ีสุด 

3 

มาก 

2 

นอ้ย 

1 

นอ้ยท่ีสุด 

1. ผลการด าเนินงานโครงการบรรลุวตัถุประสงค์      

2. ท่านพอใจในผลงานของโครงการตามเป้าหมายเพียงไร      

3. ระหวา่งด าเนินการตามโครงการ 



     3.1 งบประมาณเหมาะสม      

     3.2 วสัดุท่ีใชป้ฏิบติังานเหมาะสม      

     3.3 ความร่วมมือของผูร่้วมงาน      

     3.4 ขั้นตอนการด าเนินงานเป็นไปตามก าหนดเวลา      

4. ผลงานตรงตามวตัถุประสงคแ์ละบรรลุเป้าหมาย      

รวม 22 

เฉล่ีย (คะแนนรวมหารดว้ย 7) 3.1 

7.3 ระยะเวลาของโครงการ ตั้งแต่เดือน: พฤศจิกายน 2558 ถึงเดือน: สิงหาคม 2559 

7.4 สรุปค่าใชจ่้าย 

ค่าใชจ่้ายเหมาจ่ายเหมาจ่ายในการด าเนินโครงการพฒันาคุณภาพโรงพยาบาล   7,500   บาท 

 

  การด าเนินงานเป็นท่ีน่าพอใจ 
❏ กำรด ำเนินงำนควรปรับปรุง 

* ถา้คะแนนเฉล่ียตั้งแต่ 3 ข้ึนไป แสดงวา่ การด าเนินงานเป็นท่ีน่าพอใจ 

* ถา้คะแนนเฉล่ียต ่ากวา่ 3 ลงมา แสดงวา่ การด าเนินงานควรปรับปรุง 

 

 

 

 



8. ปัญหำ/อุปสรรค และแนวทำงกำรแก้ไข 

ปัญหา/อุปสรรค สาเหตุของปัญหา/อุปสรรค แนวทางการแกไ้ข 

1. ดา้นงบประมาณ - - 

2. ดา้นบุคลากร - - 

3. ดา้นวสัดุ/อุปกรณ์ มีไม่เพียงพอต่อความตอ้งการ 
ผลิตจ านวนเพิ่มข้ึนให้เพียงพอต่อการใช้

งาน 

4. ดา้นบริการและ

ประสานงาน 
การด าเนินโครงการไม่ต่อเน่ือง 

กระตุน้ให้บุคลากรน านวตักรรมมาใช้กบั

ผูป่้วยท่ี On Nebulizer ทุกราย 

 

 

 

 

 

9. กำรน ำผลงำน/โครงกำร ไปใช้ประโยชน์ในหน่วยงำน หรือในงำนประจ ำท่ำนรับผดิชอบ 

เห็นควรน าผลงานโครงการน้ีด าเนินต่อในงานประจ า เพื่อเป็นอีกแนวทางที่ป้องกันความเสี่ยงต่อการติดเชื้อที่

ปอด ช่วยลดภาวะแทรกซอ้น ค่าใชจ่้าย ขณะพกัรักษาในโรงพยาบาล 

 

 

ลงช่ือ      

           ( นางสาวสุนทรีย ์พลูสวสัด์ิ ) 

           ผูรั้บผดิชอบโครงการ / ผูป้ระเมินโครงการ 

               วนัท่ี  /        /   



10. ควำมคิดเห็นต่อโครงกำรของหัวหน้ำงำน 

- ควรน าผลงานท่ีไดม้าใชง้านจริงในงานประจ า 
- ควรมีการด าเนินงานท่ีต่อเน่ือง 
- ควรจดัท าใหเ้พียงพอต่อการใชง้านเป็นประจ าและต่อเน่ือง 
- ควรจดัเป็นแนวทางในการปฏิบติังานของหน่วยงาน 

 

 

ลงช่ือ      

           ( นางสาวสุภาวตั โพธิพิทกัษ ์ ) 

           หวัหนา้งาน/หวัหนา้หน่วยงานการพยาบาลผูป่้วยอายรุกรรมหญิงสามญั  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบเสนอโครงกำรพฒันำคุณภำพ 

โรงพยำบำลธรรมศำสตร์เฉลมิพระเกยีรติ ประจ ำปีงบประมำณ 2559 

 

ค าช้ีแจง 

ใหผู้รั้บผดิชอบโครงการ ใส่เอกสารส าเนาโครงการ หรือคดัลอก หรือ Scan เอกสาร “ แบบเสนอ
โครงกำรพฒันำคุณภำพ” ท่ีไดรั้บการอนุมติัจากผูอ้  านวยการ แทรกในส่วนน้ี 

 

 

 

 



 



 



 



 


