
สาขาการพยาบาลศัลยกรรมเฉพาะทางและควบคุมโรคติดเช้ือ                                                                           

หน่วยงานงานการพยาบาลผู้ป่วยศัลยกรรมกระดูกและข้อพเิศษ 

๑.ช่ือผลงานนวตักรรม: Ortho VIP  we care you 

๒.รายนามผู้จัดท านวตักรรม:  

คุณศุภลกัษณ์  ปู่ ประเสริฐ ท่ีปรึกษา 

นางขนิษฐา  แซ่แฮง้ 

นางสาวปรียานุช  แยม้ศรี 

นางสาวธญัชนก  เหล่าตระกลูงาม 

นางสาวชนญัชิดา จนัทร์ดา  

นางสาวบุษบา  จ าปาแดง 

นางสาวสุทธิษา  อารมณ์ 

งานการพยาบาล ผูป่้วยศลัยกรรมกระดูกและขอ้พิเศษ    โรงพยาบาลธรรมศาสตร์เฉลิมพระเกียรติ     

โทร. 02-926-9578 , 02-926-9579 

๓.ความเป็นมาของการจัดท านวตักรรม: 

ผูป่้วย โรคขอ้เข่าเส่ือม (OA Knee) ในหอผูป่้วยศลัยกรรมกระดูกและขอ้พิเศษ ถือวา่เป็นผูเ้ขา้มารับ 

บริการท่ีอยูใ่นอนัดบั 1 ของจ านวนผูป่้วยท่ีเขา้มารับการรักษาตวัในหอผูป่้วย ผูป่้วย ไดรั้บการรักษาโดยการ

ท าผา่ตดั ซ่ึงพยาบาลท่ีดูแลผูป่้วยจะตอ้งดูแลใส่ใจและระวงัภาวะแทรกซอ้นท่ีอาจเกิดข้ึน หลงัการผา่ตดั 

รวมถึงการดูแลผูป่้วยอยา่งต่อเน่ือง การเตรียมความพร้อมในดา้นต่างๆเพื่อใหผู้ป่้วยสามารถไปใชชี้วติต่อท่ี

บา้นไดอ้ยา่งปกติ การเตรียมความพร้อมในการจ าหน่าย ซ่ึงถา้ผูป่้วยไดรั้บการเตรียมความพร้อมท่ีครบถว้นก็

จะสามารถจ าหน่ายผูป่้วยกลบับา้นไดต้ามแผนการรักษา ทางหอผูป่้วยไดมี้การน าระบบการพยาบาลเจา้ของ

ไขม้าใชใ้นการดูแลผูป่้วยผา่ตดัเปล่ียนขอ้เข่าเทียมแลว้ จึงมีความตอ้งการพฒันารูปแบบการดูแลผูป่้วยผา่ตดั

เปล่ียนขอ้เข่าเทียมใหดี้และมีความทนัสมยัมากยิง่ข้ึน จึงมีการสร้าง Line Official ACCOUNT ข้ึนมา 

ส าหรับผูป่้วยโรคขอ้เขา่เส่ือม  ซ่ึงเป็นการพฒันาการดูแลผูป่้วย ท่ี ไดรั้บการรักษาโดยการผา่ตดั และ

เจา้หนา้ท่ีในหอผูป่้วยมีแนวทางในการดูแลผูป่้วย ในรูปแบบเดียวกนัเพื่อการดูแลผูป่้วยไดต้ามแผนการ

รักษา และเพื่อการพฒันาคุณภาพการใหก้ารพยาบาลต่อไป 



๔.วตัถุประสงค์: 

๑.มีนวตักรรมทางการพยาบาล “Ortho VIP we care you” มาใชใ้นการดูแลผูป่้วยผา่ตดัเปล่ียนขอ้เข่าเทียม

ร่วมกบัระบบการพยาบาลเจา้ของไข ้ 

๒.เพื่อใหผู้ใ้ชแ้ละผูรั้บบริการมีความพึงพอใจต่อนวตักรรมน้ี และเกิดความประทบัใจในการใช้

บริการ 

๕.ขั้นตอน/วธีิการจัดท า: 

๑. ศึกษารายละเอียดขั้นตอนและกระบวนการดูแลผูป่้วยผา่ตดั TKA 

๒. ส ารวจความตอ้งการและความพึงพอใจของผูป่้วยTKAท่ีมารับบริการก่อนและหลงัเร่ิมโครงการ 

๓. ศึกษาและคน้ควา้เก่ียวกบัขอ้มูลอา้งอิงงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งในการดูแลผูป่้วยโรคขอ้เข่าเส่ือม (OA 

Knee) 

๔. น าแนวทางการดูแลผูป่้วยTKA และมีระบบพยาบาลเจา้ของไข(้Primary nurse care)กบัการมีส่วนร่วมกบั

ครอบครัวในผูป่้วยผา่ตดัเปล่ียนขอ้เข่าเทียม ลงในระบบขอ้มูลของ Line 

๕. ทดลองใชแ้นวทาง 

๖. น าเสนอผลการใชแ้นวทาง พร้อมทั้งปัญหาและอุปสรรคท่ีพบ 

๗. ปรับปรุงแนวทางและคน้หาแนวทางการแกไ้ขปัญหา อุปสรรคท่ีพบบ่อยอยา่งต่อเน่ือง 

๖.ผลลพัธ์ภายหลังน านวตัถกรรมไปใช้: 

๑. น านวตักรรมทางการพยาบาล “Ortho VIP we care you” มาใชใ้นการดูแลผูป่้วยผา่ตดัเปล่ียนขอ้เข่าเทียม

ร่วมกบัระบบการพยาบาลเจา้ของไขทุ้กราย มากกวา่ร้อยละ 80 

๒. ความพึงพอใจของผูป่้วยและญาติต่อนวตักรรมทางการพยาบาล“Ortho VIP we care you ”                 

มากกวา่ร้อยละ80 

๓. ความพึงพอใจของบุคลากรต่อนวตักรรมทางการพยาบาล“Ortho VIP we care you ”มากกวา่ร้อยละ 80 

๗.บทเรียนทีไ่ด้รับ 

ควรมีการน านวตักรรมน้ีไปใชอ้ยา่งต่อเน่ืองและน าไปปรับใชก้บัผูป่้วยโรคอ่ืนๆ เพื่อความเป็น

มาตรฐานเดียวกนัทั้งโรงพยาบาล และควรมีการพฒันารูปแบบอยา่งต่อเน่ือง ซ่ึงอาจมีการคน้ควา้ท าการวจิยั

เพิ่มเติมหรือต่อยอดจากโครงการน้ี เพื่อจะไดมี้การพฒันาอยา่งต่อเน่ืองต่อไป 



Scan me please 

 


